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PROVIDER ECM
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CREDITI FORMATIVI ECM
N°ECM: 373-356806
Ore formative ECM: n° 8
Al Congresso sono stati assegnati n° crediti: 8

Il Congresso sarà accreditato per 100 partecipanti per le seguenti 
professioni: Medico Chirurgo, Infermiere, Dietista, Biologo.
Discipline Medico Chirurgo: Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Endocrinologia, Medicina Interna, Cardiologia, Scienze dell’alimentazione 
e dietetica, Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera scelta), Medici Medicina 
Generale (Medici di Famiglia), Neurologia, Nefrologia

Gli specialisti afferenti ad altre discipline non avranno diritto ai crediti ECM. 
Il corso non è ad invito diretto degli sponsor.

ISCRIZIONI
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata tramite la compilazione di un 
form on-line sul sito www.siditalia.it all’interno della sezione Formazione - 
Corsi Residenziali.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione Clinica. Percorsi Clinico assistenziali Diagnostici e 
Riabilitativi, Profili di Assistenza Profili di Cura.

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM sarà on-line a partire dalle ore 08.00 del giorno 9 
ottobre 2022 alle ore 08.00 del giorno 12 ottobre 2022. 

Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo 2015 il questionario di 
verifica on-line consente di effettuare una sola e non ripetibile compilazione del 
test. Il set di domande rimarrà lo stesso ed allo stesso verrà applicata la doppia 
randomizzazione. In sede di evento il provider darà indicazioni in merito alla 
pubblicazione del questionario.
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a:
• presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La rilevazione delle presenze 
verrà compiuta tramite utilizzo di scanner elettronici posizionati presso l’ingresso 
delle sale. Si raccomanda vivamente ai partecipanti di provvedere sempre a 
registrare l’ingresso e l’uscita. L’assenza di una sola delle timbrature necessarie 
determinerà l’impossibilità di assegnazione dei crediti;
•  rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento;

ATTESTATO ECM
L’attestato ECM verrà spedito all’indirizzo di posta, indicato e confermato al 
momento dell’iscrizione on-line, dopo aver effettuato le opportune verifiche.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Ai partecipanti verrà rilasciato l’attestato di partecipazione.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
I&C s.r.l.
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna
Tel. 051.6144004 - Fax 051.6142772
Anna Melotti: anna.melotti@iec-srl.it

Con la sponsorizzazione non condizionante di 
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“da subito sempre”



7 OTTOBRE 2022 8 OTTOBRE 2022

14:00	 Registrazione partecipanti

14:30	 Introduzione 
	 Presidenti Lazio SID e AMD Frida Leonetti, Elisa Forte

	 Saluti
	 Massimo Federici, Consigliere Nazionale SID
	 Lelio Morviducci, Consigliere Nazionale AMD

I SESSIONE
La Diabesità: sempre e solo nel Diabete tipo 2?
Moderatori: Frida Leonetti, Elisa Forte

15:00	 Quando l’obesità coesiste con il diabete di tipo 1 Paolo Pozzilli
15:15	 Update delle terapie per la diabesità Danila Capoccia
15:30	 Discussione

II SESSIONE
Il Diabete secondario: dall’epidemiologia al trattamento insulinico e non
Moderatori: Andrea Giaccari, Marco G. Baroni

15:45	 Il diabete iatrogeno Angela Del Prete
16:00	 Il diabete e gli psicofarmaci Vincenzo Fiore
16:45	 Il diabete nelle endocrinopatie Tiziana Filardi
17:00	 Discussione

17:15	 Coffee Break

17:20	 Apertura seggi elettorali per il rinnovo delle cariche istituzionali 
	 Regionali SID Lazio

III SESSIONE
Nota 100: come ha cambiato la gestione dei pazienti
Moderatori: Giuseppe Pugliese, Franco Tuccinardi

17:30	 Ipoglicemizzanti orali: come iniziare e come proseguire Paolo Fiorentini
17:40	 Analoghi del GLP1 e rischio CV Gloria Guarisco
17:50	 Gliflozine: tra scompenso cardiaco e compromissione renale Ilaria Giordani
18:00	 Gliflozine e incretine insieme: come, quando e perchè Martina Vitale

18:10	 Tavola rotonda
	 Giuseppe Pugliese, Franco Tuccinardi, Paolo Fiorentini, Gloria Guarisco, Ilaria Giordani, 
	 Martina Vitale
18:45	 Fine dei lavori della prima giornata

18:45	 Lettura Aziendale vedi programma dedicato

IV SESSIONE
Il diabetologo ospedaliero: compiti e riconoscimenti
Moderatori: Simona Frontoni, Concetta Suraci

08:45	 Il diabete noto e neodiagnosticato nei reparti ospedalieri Dario Pitocco
09:00	 L’importanza del trattamento insulinico: l’uso delle insuline basali 
	 Ilaria Barchetta
09:15	 Il management del paziente diabetico nel setting chirurgico: 			 
	 raccomandazioni GdL AMD Elisa Forte
09:30	 La consulenza diabetologica dal ricovero al momento della dimissione 
	 Daria Maggi 
09:45	 Discussione

V SESSIONE
Disfunzione erettile nel diabete: una complicanza dimenticata
Moderatori: Renato Giordano, Vincenza Spallone

10:00	 Controllo glicemico e DE Marzia Bongiovanni
10:15	 Diagnosi e Terapia della DE nel diabete Giuseppe Defeudis
10:30	 Discussione

10:40	 Coffee Break

10:45	 Chiusura seggi elettorali per il rinnovo delle cariche istituzionali Regionali 	
	 SID Lazio

VI SESSIONE
Tecnologia nel diabete: luci e ombre
Moderatori: Raffaella Buzzetti, Natalia Visalli

11:00	 La diversità degli algoritmi nei microinfusori insulinici integrati 
	 Alessandra Di Flaviani
11:15	 Il monitoraggio della glicemia oggi Ilaria Malandrucco 
11:30	 Discussione

VII SESSIONE
TAVOLA ROTONDA: la giornata nei centri diabetologici oggi
Moderatori: Nicola Napoli, Vincenzo Fiore
Intervengono: Davide Lauro, Gisella Cavallo, Teresa Mezza, Salvatore Caputo, Danila Fava, Maria Rosaria Nardone
12:30	 Conclusioni Frida Leonetti, Elisa Forte
	 Lettura del risultato delle votazioni per il rinnovo delle cariche istituzionali 	
	 Regionali SID Lazio e chiusura dei lavori

12:45	 Lettura Aziendale vedi programma dedicato

RAZIONALE
Come sempre il congresso regionale congiunto delle società SID ed AMD del Lazio si prefigge 
di portare l’attenzione su tematiche cliniche di rilievo nell’ambito del diabete non sempre 
adeguatamente attenzionate. Inoltre, vuole anche promuovere l’incontro fra le varie figure che 
partecipano alla gestione dei pazienti diabetici al fine di consentire un confronto sugli aspetti critici 
della vita quotidiana nei centri diabetologici ospedalieri e territoriali della nostra regione.
Abbiamo quindi ritenuto utile affrontare:
1) la gestione della “diabesità” data l’alta prevalenza di eccedenza ponderale nei nostri pazienti 
diabetici e non più soltanto in quelli affetti da diabete tipo 2;
2) Il trattamento del diabete secondario arrivando a trattare anche le problematiche presenti 
non solo in corso di trattamenti iperglicemizzanti (cortisone, immunosoppressori…) ma anche in 
pazienti in trattamento con psicofarmaci ed infine in pazienti affetti da altre endocrinopatie;
3) La diagnosi e cura della disfunzione erettile nel paziente diabetico nelle varie fasi di vita di questa 
complicanza non sempre adeguatamente attenzionata.
Oltre agli aspetti clinici, il congresso vuole tornare a dare la possibilità di un confronto fra le varie 
figure che ruotano intorno al paziente diabetico dopo il protrarsi dell’esperienza Covid, affrontando 
le problematiche che si sono esacerbate nel territorio ma anche negli ospedali. L’attenzione delle 
Istituzioni volte ad implementare l’assistenza territoriale ha contribuito a spingerci a voler riportare 
l’attenzione anche sul ruolo del diabetologo negli ospedali durante la degenza fino alla dimissione 
dei pazienti ed alla loro presa in carico successiva. Grazie all’implementazione della tecnologia che 
ha aperto una nuova modalità di interazione fra i centri diabetologici, ospedalieri e territoriali, ed i 
pazienti si è aperta una nuova era non sempre facile da applicare.
Infine, non poteva mancare anche una discussione critica sull’effetto che l’introduzione della nota 
100 ha portato nel trattamento dei nostri pazienti da parte dei Medici di Medicina Generale.

OBIETTIVI
1. acquisire maggior padronanza nella gestione della “diabesità” non solo nel paziente con diabete 
mellito tipo 2 ma anche nel diabetico di tipo 1;
2. implementare la diagnosi e cura del diabete in situazioni particolari come in corso di “terapie 
iperglicemizzanti” quali cortisone, immunosoppressori ma anche psicofarmaci ed anche quando il 
diabete si associa ad altre “endocrinopatie”;
3. attenzionare maggiormente fra le complicanze croniche della malattia diabetica anche la 
“disfunzione erettile” spesso non adeguatamente diagnosticata e gestita;
4. sottolineare l’importanza del diabetologo nel paziente ospedalizzato, considerando la grande 
opportunità di poter effettuare nuove diagnosi ed avviare il paziente ad un approccio consapevole 
della malattia;
5. valutare gli effetti dell’inserimento della nota 100 nella gestione dei pazienti diabetici.
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